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Introduccion
El enfoque de la educacion para las personas en situacion de discapacidad, ha surtido

varias transformaciones a partir de los afios 90°s, en donde se destaca una apertura del
sistema de la educacion regular para la atencion de nifios y jovenes con necesidades
educativas especiales (NEE), que exigi6 modificaciones radicales en las concepciones,
metodologias y estrategias de intervencién, originando una nueva estructura de escuela y de
las préacticas que se desarrollan en ella. De tal forma, se hizo camino hacia la integracion
escolar de la persona en situacion de discapacidad como uno de los aspectos fundamentales
para el desempefio adecuado en las actividades académicas que propone la escuela, el

desarrollo de los procesos cognitivos y la apropiacion de nuevos aprendizajes.

Al respecto, se establece que la escolarizacion es esencial para el desarrollo cognitivo
en general, aunque resulta raro que los profesores ensefien las estrategias, la escolarizacion
con todas las actividades que supone de repeticion, agrupamiento, clasificacion y recuerdo,
puede ser el factor clave en el desarrollo de la conducta estratégica en el nifio. Ello, en
prerrogativa de que el enfrentamiento constante del nifio en la escuela a la resolucion de
tareas y problemas cognitivos que exigen de él un uso habil de las estrategias a su alcance,

permitiria una progresiva adquisicion, fortalecimiento y extension de las mismas.

Por lo anterior, es necesario que el proceso cognitivo con nifios y adolescentes en
condicion de discapacidad cognitiva se revele mediante: i) Consolidacion de una estructura
educativa que posibilite la apropiacion de aprendizajes en la poblacién con discapacidad
cognitiva; ii) Creacion de contextos escolares integradores e incluyentes; iii) Establecer

mecanismos didacticos y metodologicos para mediatizar la ensefianza con un objetivo
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funcional para la poblacién con discapacidad cognitiva y iiii) Implementar propuestas
nuevas y didacticas para el favorecimiento del lenguaje por medio de la utilizacion de

materiales y tecnologias de la informacion.

En el presente documento, se presenta el estudio de caso de una estudiante con
discapacidad cognitiva, en la que por medio de estrategias de educacién disruptiva se
implement6 un enfoque de éxito, en la materializacion de las clases de fisica del grado

decimo, de la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta.
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1. El problema de investigacion

1.1 Planteamiento del problema

La escuela como base fundamental en la formacién de nifios y jovenes, ha olvidado
darle el privilegio a la inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales en su
proceso de formacion escolar, ya que todos los nifios y jovenes tienen derecho a una
educacion de calidad, donde se apropien de la adquisicion de nuevos conocimientos. Es por
esto, que esta investigacion surge de la necesidad primordial de querer mejorar el nivel de
calidad de la educacion en el area de fisica, que reciben los estudiantes con discapacidad
cognitiva en las instituciones educativas, tanto publicas, como privadas, de la ciudad de
Sincelejo. Las cuales, basicamente por desconocimiento o desatencion, no se comprometen
a fondo en formar y potencializar las habilidades de aquellos estudiantes, que llegan en

situacion de desventajas en el area de fisica al aula de clase, al cual se tienen que adaptar.

Debido a esto no basta solo con permitir el ingreso de estudiantes con algin tipo de
discapacidad a la institucion, y hablar de inclusion, puesto que este proceso va mas alla,
necesita tener unos parametros y seguir unos procedimientos claros, lo cual implica realizar
una serie de cambios pedagogicos acorde a las necesidades de los estudiantes, que sean
conocidos y aplicados por todos los miembros de la comunidad educativa, en beneficio de
la convivencia y la calidad de vida de todos los estudiantes. Este trabajo consiste en buscar
y aplicar estrategias que optimicen la ensefianza de la fisica de los estudiantes que
presentan algun tipo de NEE en el aula, de este trabajo se espera que los hallazgos se
conviertan en una guia para docentes, donde tengan las herramientas necesarias para

explicarle a los estudiantes que presentan discapacidad cognitiva.
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En ese sentido, el proceso de integracion escolar implica una serie de condiciones,
tanto pedagdgicas como didacticas, que garanticen la adaptacién, socializacion, el
aprendizaje, la permanencia y la promocion del estudiante integrado. En nuestro pais
existen instituciones educativas de caracter oficial y privado dedicadas a preparar nifios y
jévenes con algun tipo de discapacidad para que asuman los procesos de integracién escolar
al aula regular. Ademas, que el sistema educativo colombiano cuenta con instituciones que
implementan, mediante su Proyecto Educativo Institucional (PEI), estrategias de apoyo a la
integracion escolar para esta poblacion a pesar de que estos establecimientos educativos
intentan desarrollar proyectos desde la perspectiva de la educacion para la diversidad, aun
no ha logrado consolidar una propuesta didactica que potencie el desarrollo de habilidades
cognitivas y comunicativas especiales, que garanticen la permanencia y promocion en el

sistema educativo regular, de este tipo de poblacién.

En la ciudad de Sincelejo, en las instituciones educativas se conocen casos Yy
hallazgos de estas situaciones, en la cual se interrogan sobre los métodos o estrategias
didacticas utilizadas en los procesos de ensefianza para la poblacion con discapacidad
cognitiva y no se ha logrado disefiar o experimentar con propuestas didacticas que,
conjugando el desarrollo de conductas adaptativas y habilidades académicas funcionales,

promuevan el éxito académico de los nifios y jovenes integrados al aula regular.

A partir de lo anterior, se pretende analizar el caso de un estudiante con
discapacidad cognitiva de grado decimo en la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta,
para orientar la forma en cémo, por medio de estrategias didacticas disruptivas, es posible

un mejoramiento en el aprendizaje de la disciplina de fisica.
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1.2 Justificacion

El tema de la educacion inclusiva, gira en torno a la busqueda de la eliminacion de la
discriminacion de personas por motivos de raza, etnia, religion, sexo, situacion de
desplazamiento, situacion de discapacidad fisica, sensorial o cognitiva, siendo esta Gltima la
base para el desarrollo del presente trabajo. Ademas, en el ambito educativo, la inclusion
promueve que la diferencia sea reconocida no como un problema, sino como una
oportunidad para mejorar los procesos académicos y las practicas pedagadgicas al interior de

los centros escolares.

En ese sentido, la necesidad de llevar a cabo los ajustes necesarios dentro del sistema
educativo para desarrollar la educacion inclusiva, en la region y en el pais, se evidencia en
leyes y orientaciones a nivel ministerial y de secretarias de educacion, las cuales consideran
que las instituciones educativas, tanto publicas como privadas, deben realizar las
adecuaciones necesarias a nivel pedagdgico y curricular que permitan atender a todos los
nifos, nifias y adolescentes que presentan barreras para el aprendizaje y la participacion.
Igualmente, se requiere dar cumplimiento a la normatividad establecida para la proteccién
de esta poblacion, que tiene un buen recorrido a nivel internacional a través de tratados y
convenciones que han puesto las condiciones para que en cada pais se abra el camino hacia
la atencion de personas que, por razones de tipo fisico, cognitivo, emocional, sensorial, de

raza, de cultura entre otras, habian sido marginadas.

En la actualidad, se plantean modelos de educacion incluyente en donde las personas
en cualquier condicion de discapacidad deben contar con las mismas oportunidades de

educacion de calidad, las personas en condicion de discapacidad debida fundamentalmente
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a su problema tienen acceso a menos informacion. En este orden de ideas, este estudio de
caso cobra un interés primordial para los miembros de la comunidad educativa, y de sus
resultados se beneficiaran en primer lugar los estudiantes con discapacidad cognitiva, que
veran mejorado el nivel de su educacion en el area de fisica, y reflejado en mejores
condiciones en el aula, una atencién mas adecuada y cuidado de su integridad; en segundo
lugar los docentes quienes estardn mas capacitados y tendran una visién mas clara sobre los
procesos a seguir y las nuevas estrategias para que los estudiantes entiendan la fisica de la
mejor manera posible las cuales seran un reto en su quehacer del aula; en tercer lugar el
resto de la comunidad educativa que tendra a cargos funciones y tareas especificas en areas

de ser participes en el proceso de mejoramiento.

Partiendo de lo anterior, se considera relevante desarrollar estrategias didacticas
replanteadas y flexibilizadas, para que optimicen los procesos de aprendizaje, por parte del
estudiantado que presente algun tipo de discapacidad cognitiva, para asi brindarles la
oportunidad de aprender y desarrollar el pensamiento cientifico con el fin, de potenciar su
vinculacion social y asi, sea parte activa de su entorno escolar, del mismo modo que sus

compafieros de clases.
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general
Comprender como incide la utilizacién de estrategias didacticas disruptivas en el
aprendizaje de la fisica, en estudiantes con discapacidad cognitiva a partir del estudio de

caso presentado en la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta.

1.3.2 Objetivos especificos

e Diagnosticar el nivel de desarrollo de aprendizaje de los diferentes conceptos de
fisica, en un estudiante de décimo grado con discapacidad cognitiva, perteneciente a
la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta.

e Describir a profundidad los procesos de aprendizaje del estudiante seleccionado,
con el fin de establecer categorias de analisis pertinentes.

e Disefiar una serie de lineamientos estratégicos de intervencion teniendo en cuenta la
teoria en estrategias didacticas disruptivas, en concordancia con los referentes

seleccionados.
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2. Fundamentacion tedrica

2.1 Preceptos conceptuales

2.1.1 Educacion disruptiva

El establecimiento de este concepto trata de la inclusidn de estrategias innovadoras,
frente a las dinamicas de ensefianza y aprendizaje, normalmente articuladas para la
poblacion estudiantil de una institucion y/o region. En ese sentido, el enfoque de
innovacion de la educacion disruptiva, se direcciona en el mejoramiento de la dinamica de
ensefianza anterior, para sustituirla y plantear un valor agregado que incluya nuevas formas
de comprensidn sobre la ensefianza impartida, los mismos temas, los mismos mddulos pero
desde una mirada que incluya condicionamientos de los educandos, el entorno y del

objetivo (Bower & Christensen, 1995).

En suma, Christensen (2012) refiere que la educacion disruptiva se materializa
cuando la innovacién planteada modifica con el curriculum trabajado o impuesto en la
catedra de ensefianza, dando lugar a nuevas metodologias y modalidades de transmisién de
conocimiento que generan nuevas alternativas para permitir el acceso y la apropiacién del
aprendizaje. A partir de lo anterior, las estrategias de educacion disruptiva introducen en
sus modalidades la aplicacion de nuevas tecnologias y esquemas de comunicacion para
mediatizar que alumnos con diferentes trastornos cognitivos o de aprendizaje, puedan ser
incluidos en un proceso normal de aprendizaje equiparado con la obtencion de las mismas
actitudes y ganancias academicas que los estudiantes o compafieros que no tienen cierto

tipo de trastorno detectado.
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2.1.2 Inclusion educativa

Para el desarrollo de esta investigacion se establece una conceptualizacion referente a
la inclusién en las aulas, estableciendo en primer lugar que es un derecho de los estudiantes
deben tener sin importar sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales y culturales; Segun
el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2015) define la inclusién como: “atender con
calidad, pertinencia y equidad a las necesidades comunes y especificas que estas
poblaciones presentan” y que para lograr un proceso de inclusion educativa €s necesario
implementar estrategias de ensefianza flexibles e innovadoras, que garanticen una

educacion de calidad para las estudiantes que presenten discapacidad cognitiva.

Por su parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO, 2014) define la inclusion como el proceso de identificar y responder
a la diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor
participacion en el aprendizaje; establece que el ideal de la inclusion en la sociedad, es que
las personas sean capaces de aceptarse los unos a los otros, sin ningun tipo de prejuicios,
donde sea mas importante la participacion de todas las personas, en el que sobresalga el

respeto hacia los demas y ayuda al fortalecimiento de la autoestima de todos.

Tomando las tres perspectivas planteadas por la UNESCO frente al tema de educacion

inclusiva tenemos:

e Educativa, porque implica el desarrollo de nuevas técnicas y herramientas necesarias
para responder de manera efectiva, frente a los procesos educativos de los

estudiantes con necesidades educativas especiales.
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e Social, ya que permite que se acepte la equidad y la igualdad de oportunidades, y
por lo tanto desarrollar valores sociales de compromiso, solidaridad, respeto,
tolerancia y aceptacion de las diferencias sin importar las capacidades o talentos
excepcionales que cada estudiante presente.

e Econdmica, ya que se realiza un aporte mayor a las escuelas e instituciones
especializadas en diferentes grupos de estudiantes, ademas de incluirlos a todos a la
misma escuela, permite que con menos recursos se logren resultados mejores

teniendo en cuenta lo corporal, lo individual y lo social.

2.1.3 Discapacidad cognitiva
La inclusion de alumnos con discapacidad cognitiva juega un papel muy importante
en la clase de Fisica aplicada a los nifios, nifias y adolescentes, al hacerlos participes con los

estudiantes regulares, ya que es un reto al cual pocos se someten.

Ningun individuo es igual a otro, aun en el seno de la familia, los hermanos se
diferencian unos de otros, por variedad de caracteristicas fisicas y psicoldgicas que hacen
que cada persona se comporte de forma distinta y encuentre diferentes maneras de enfrentar
las situaciones a las que se ve expuesto cada dia. La diversidad ha existido siempre; sin
embargo, en la actualidad se ha generado la necesidad de visibilizarla y reconocerla como
una oportunidad, mas que como dificultad o deficiencia. Reconocer la diversidad de las
personas permite promover para todos, la equidad social, lo cual implica que todas las
personas, independientemente de sus condiciones personales, sociales y culturales, sean

reconocidas como sujetos de derechos.
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De igual manera, con el paso del tiempo se ha venido transformando el concepto de
discapacidad, denominandose inicialmente como “Retardo Mental”, posteriormente
“Discapacidad intelectual” y en la actualidad, especificamente en Colombia como
“Discapacidad cognitiva”, siendo esta entendida como “una disposicion funcional
especifica en procesos cognitivos, habilidades de procesamiento y estilos de pensamiento,

que determinan el desempefio y el aprendizaje de una persona” (MEN, 2006).

Actualmente, la inclusion educativa a nivel mundial ha sido entendida como el
“resultado” del proceso histérico y de transformacion de las miradas, el concepto y las
estrategias de acercamiento a las personas con algun tipo de discapacidad. Para entender
dicho proceso, se deben revisar los acontecimientos mas relevantes durante la historia de la
educacién como institucion formal de las diferentes culturas, para formar a sus nifios, nifias

y jovenes.

El concepto de discapacidad se transforma a lo largo de la historia gracias a los
avances en las diferentes disciplinas como la psicologia, antropologia, sociologia y
medicina. Desde lo social, la Revolucién Francesa y su nuevo enfoque de derechos abren la
puerta a la transformacién de los paradigmas sociales, iniciandose el cuestionamiento y
puesta en practica de un trato mas humano para las personas con algin tipo de

discapacidad.

2.1.4 Didéactica
Se define como la ciencia de donde el proceso de aprendizaje se da a través de la

teoria y la practica, se aprende segun las vivencias que tiene la persona y su indagacion en
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los temas. Para Carrasco (2004) una estrategia didactica se refiere a todos los actos
favorecedores de aprendizaje. A continuacion se dan a conocer los objetos de estudio de la

didactica, segun lo plantea Carvajal (2009), quien las cataloga de la siguiente manera:

eEnsefianza: Es la actividad intencional que aplica el curriculum y tiene por objeto el

acto didactico, es dirigir el proceso de aprendizaje, es hacer que el alumno aprenda.

e Aprendizaje: Es el proceso mediante el cual se origina o se modifica un
comportamiento 0 se adquiere un conocimiento de una forma mas o menos

permanente.

elLa instruccion: Es un proceso mas concreto, reducido a la adquisicion de

conocimientos y habilidades.

e a formacion: Es el proceso de desarrollo que sigue el sujeto hasta alcanzar un estado

de plenitud personal.

e a comunicacién de conocimientos.

o El sistema de comunicacion.

e Los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Segun lo planteado, la didactica es el conjunto de relaciones establecidas entre un
estudiante con un medio y un sistema educativo con la finalidad de posibilitar su

aprendizaje. EI docente podra crear problemas para que el estudiante tenga un desafio y
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aprenda de estos, puede también generar un ambiente a través de herramientas las cuales

proporcionen un aprendizaje significativo a través de la didactica.

Ademas, la didactica es una herramienta facilitadora en el aprendizaje de los nifios y
nifias que presentan necesidades educativas especiales en la clase de Fisica en las aulas
regulares, puesto que al realizar actividades mas dinamicas ayudan a que los estudiantes
comprendan mejor los objetivos que se desean y realicen trabajos en equipo con reglas

como la igualdad y equidad en el desarrollo de la clase.

2.2 Antecedentes

La presente investigacion, a partir del tema tratado, data algunas investigaciones que
desde diferentes enfoques, apostan al ejemplo y muestra de los diferentes procesos de
ensefianza disruptiva se han tratado y propuesto a partir de estudios con poblaciones

estudiantiles. En ese sentido, se presentan los siguientes antecedentes investigativos.

En primer lugar, Franco (2014) establecio el uso de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion (TIC’s) como estrategia en la ensefianza-aprendizaje de la tabla
periddica en estudiantes con baja vision del grado décimo de la Escuela Normal Superior de
Ibagué- Tolima. El estudio, se llevd a cabo, mediante la aplicacion de dos técnicas: la
primera una entrevista semiestructurada con el propdésito de reunir informacion sobre las
vivencias de los estudiantes con baja visidn en los procesos de ensefianza-aprendizaje, para
determinar sus expectativas y necesidades educativas; y la segunda un cuestionario inicial
que permitid conocer el nivel de apropiacion de los conceptos sobre la tabla periddica

estudiados durante el nivel basico. Para el proceso, se elabor6 una tabla periddica con audio
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(audio tabla), 5 guias con base en el modelo practico reflexivo de la institucion y se
seleccion6 un software libre para convertir texto a voz llamado Balabolka. En la fase de
intervencion se aplicaron las guias utilizando el programa Balabolka para facilitar su
lectura. Encontrandose, que al evaluar la efectividad del uso de las TIC como estrategia de
inclusion mediante un cuestionario final, que los resultados facilitaron el proceso de
aprendizaje de los jovenes con baja vision de la institucion, el cual se representd en la
apropiacion de los conocimientos de la tabla periddica y la regularizacion de la técnica para

mejorar en las notas.

Desde otro punto de vista, Palarea y Socas (1994), sefialan que los obstaculos que frenan
el progreso del conocimiento del alumno estan basados en la organizacion curricular,
llevando a cabo una buena didactica presupone una variedad de formas de actuacion por
parte del profesor la primera de ellas, por su importancia y por su eficacia, es el
conocimiento de los alumnos. En la medida en que el profesor conozca mejor a cada uno de

sus alumnos, podréa intervenir mejor en su aprendizaje

Por otro lado, Barragan (2016) para aplicar métodos en la ensefianza de ingenieria,
destaca la aplicacion de un modelo educativo denominado Integracion del Conocimiento y
sus cuatro principios pedagogicos pragmaticos a un curso de fisica para estudiantes de
primer ingreso a las carreras de ingenieria. Para fundamentar el proceso, se realizdé un
seguimiento a la aplicacion de estos criterios operativos se realizd mediante la evaluacion
de actividades en las que participan los estudiantes, las cuales abarcaron desde el desarrollo
de una demostracion experimental hasta la utilizacion de recursos electronicos, como

paginas web y blogs. El aprovechamiento se reporta por medio de la ganancia normalizada
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o factor de Hake, y se tomaron en cuenta los resultados de exdmenes periddicos, asi como
un sistema de evaluacién continua. Finalmente, los resultados se hallan entre grupos
experimentales, donde se aplicaron los criterios operativos que caracterizan los principios,
y grupos de control que recibieron una instruccion tradicional; Hallandose, que los grupos
experimentales mostraron un mejor aprovechamiento y rendimiento académicos. Por el
contrario, en cada periodo de evaluacion de los grupos de control no solo el
aprovechamiento y el rendimiento academicos fueron menores que los de los grupos
experimentales, sino que disminuyeron a lo largo del semestre. Estos resultados sugieren
que la aplicacion de los criterios operativos de los correspondientes principios genera una

mejora continua de los aprendizajes.

Tambien, Nifio (2016) refiere un estudio en donde presenta una propuesta para el
tratamiento de las dificultades cognitivas para los nifios que cursan educacion basica en la
Institucion Educativa de Brazuelos en la ciudad de Bogotd. Durante este proceso se
identificaron varios nifios con Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad, para los
cuales se disefio un médulo de interaccion principalmente para destacar el acompafiamiento
en tres aspectos: i) Motivacion socio-familiar; ii) Acompafiamiento psico-pedagdgico vy iii)
Estudio diferenciado para casos con mas grados de dificultad. Con el desarrollo del modulo
durante un periodo académico, se logré demostrar el mejoramiento académico de los
estudiantes, especialmente en actividades sensorio-motoras, de lectura y calculo,

efectuando el modelo motivacional como herramienta esencial del mejoramiento.

En suma, Omafia & Alzolar (2017) presentan un estudio que se enfoc6 en indagar

sobre las estrategias pedagogicas aplicadas por los docentes del Colegio Universitario
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Francisco de Miranda en los estudiantes con discapacidad. El andlisis de las mismas,
evidencia que en los docentes no existen elementos certeros para la aplicacion de técnicas
no tradicionales que permitan la transmision de conocimiento, lo cual se debe a diferentes
motivos referentes a la informacidn disponible para los docentes, la cual al ser escasa se
traduce en un manejo inadecuado para con los estudiantes con algun tipo de discapacidad.
De igual forma, Quintero (2018) describe las practicas pedagdgicas que son implementadas
por los docentes en los estudiantes con discapacidad cognitiva, en la Institucion Educativa
Normal Superior Farallones de la ciudad de Cali, encontrando que los docentes no manejan
técnicas practicas o discursivas para el mejoramiento del proceso de aprendizaje de los

nifios con discapacidad cognitiva que tienen a cargo.

Por otra parte, Socas Robayna (2012) indicé que las dificultades en el aprendizaje
de las matematicas son dadas por muchos escenarios en general, algunos alumnos, casi
siempre, y algunas veces, casi todos, tienen inconvenientes y cometen errores en el
aprendizaje de las Matematicas; Estas dificultades que se dan en la ensefianza-aprendizaje
de las Matematicas son de naturaleza diferente y se pueden abordar, obviamente, desde
perspectivas distintas, estos problemas van desde una deficiente planificacion curricular
hasta la naturaleza propia de las matematicas, que se manifiestan en sus simbolismos y en
sus procesos de pensamientos, pasando por el desarrollo cognitivo, asi como por sus

actitudes afectivas y emocionales

Por dltimo, Frederikson (2018) desarrolla una investigacion con estudiantes con

Trastorno del Desarrollo Intelectual (TDI) en donde utilizando un modelo practico de
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contraposicion de asignaturas, se ejecutd un andlisis donde se hall6 que habian estudiantes
con buen manejo de los recursos linglisticos pero no en célculo o ciencias naturales, dada
la recurrente asignacion de esfuerzos que el TDI influye para el manejo de los aspectos
académicos. En ese sentido, mediante la inclusion de herramientas tecnoldgicas, video-
estudios y dindmicas ludicas de aprendizaje, se logré una mejoria en los estudiantes

identificados.

3. Metodologia

3.1 Tipo de estudio

El enfoque asumido por la Investigacion es cualitativo, entendida esta metodologia
como “una actividad sistematica orientada a la comprension en profundidad de fenémenos
educativos y sociales” (Sandin, 2003). Se realizara por medio de un estudio de caso. De tal
forma, este método es utilizado por las ciencias Sociales basada en principios de
hermenéutica e interaccion social. Los métodos asociados a este tipo de Investigacion son
instrumentos de recoleccion de datos como talleres, entrevistas y cuestionarios entre otros,
con el proposito de explorar relaciones de tipo social describiendo la realidad en la cual se

dan interacciones de diversa indole entre los sujetos.

Desde esta perspectiva la educacion no solo consiste en ensefiar a pensar, sino
ademas a aprender a pensar, conceptualizar y experimentar para comprender el entorno, lo
cual define también la forma de percibir una realidad pero también una practica y de esa
forma entender desde los espacios de formacion las problematicas educativas actuales.

Siendo asi, “El enfoque cualitativo sefiala una manera particular de asumir el objeto de
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investigacion, buscando las cualidades para luego “expresar un concepto global del objeto”

(Cerda, 2005).

3.2 Poblacién y muestra

La poblacion estd conformada por los estudiantes que presenten discapacidad
cognitiva y se encuentren matriculados en la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta en
el periodo académico 2019, los cuales hasta el momento se han identificado 24. Asimismo,
uno de los criterios de seleccion, es que estén cursando decimo o undécimo grado, con el
fin de que se encuentren viendo la disciplina de fisica. De esta manera, y realizando la
indagacidn pertinente, solo se encuentran en esta situacion tres estudiantes, de los cuales se
escogié una nifia que se encuentra en el grado decimo, la cual presenta dificultad para

entender las disciplinas numéricas.

3.3 Instrumentos

Teniendo en cuenta el enfoque y tipo de investigacion, para el estudio, el estudio de
caso, se dinamizara por medio de la aplicacion de tres tests, evaluando la tematica de
Cineméatica como parte de la fisica. El analisis del mismo se establecera por medio de la
interaccion de la estudiante seleccionada, durante el desarrollo de las clases y en el
acercamiento docente-profesor, acudiendo al método de observaciéon participante, que
permite realizar una intervencion directa del observador, de tal forma que pueda interferir
en la vida del grupo, identificAndose de tal manera que entre a formar parte activa del
mismo. De tal forma, los resultados hallados se estableceran a partir de la interpretacion de

los proceso v las estrategias aplicadas con el sujeto de estudio.
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4. Resultados

4.1 Condicidn del estudiante
A partir de lo expresado por las directivas de la I.E. Policarpa Salavarrieta, se expone
el caso de una estudiante con diagndstico previo de discapacidad cognitiva, cuyas

caracteristicas académicas son determinadas principalmente por:

e Comprension pausada y lenta de los elementos conceptuales de asignaturas como
matematicas, quimica y fisica.

e Fallas leves en la articulacion del lenguaje.

e Confusidn y retraccion al momento del manejo de conceptos.

e Facilidad de distraccion.

El reporte clinico de la estudiante data de una discapacidad cognitiva moderada, a la
cual se le asigné acompafiamiento y tutoria personalizada en la institucion, para llevar a
cabo un proceso pedagdgico de ensefianza que le permitiera la apropiacion de conocimiento
y el cumplimiento de logros académicos generales. Segun lo expresado por la institucion, la
estudiante goza de un buen vinculo familiar y acompafiamiento de parientes en sus
actividades académicas y extraacadémicas lo que ha facilitado su vinculacién al programa

de inclusién educativa.

4.2 Nivel de aprendizaje en fisica
Previo a la aplicacion de las estrategias innovadoras disruptivas, para la estudiante
en mencion, se la realizaron unas preguntas referentes a los conceptos basicos de la ciencia

fisica, encontrando los siguientes resultados:
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Tabla 1

Observaciones preliminares

Referencia del concepto basico Observacion

Determina  conceptualizaciones  bésicas | La estudiante relaciona conceptos a un bajo
referentes a movimiento, velocidad, o | nivel, da lugar a confusiones entre términos.

tiempo.

Posee capacidad de analisis sobre los | Identifica algunos sistemas de medidas
sistemas de medida. relacionados con los gramos y metros,

aunque con alguna dificultad.

Posee capacidad de analisis sobre los | Muestra facilidad para relacionar algunos
sistemas de conversion. sistemas de conversiéon en las mismas
medidas; se dificultad cuando se combinan

otras medidas.

Posee capacidad para combinar los | Presenta dificultad notoria para la
conceptos y aplicarlos en la resolucion de | aplicacion de este objetivo

problemas précticos.

Fuente: Elaboracion propia.

Partiendo de lo anterior, se destaca que previo al desarrollo de la cétedra de fisica en
la I.LE. Policarpa Salavarrieta con los estudiantes de décimo y undécimo grado, se logran
identificar algunas nociones de evidencia sobre el manejo de la ensefianza de la fisica con
la estudiante relacionada; a pesar de ser el primer contacto con la asignatura, es evidente
que existe dificultad para articular la relacion de un lenguaje de connotacion conversional o
matematico, lo cual establece las falencias en el manejo de este tipo de conceptos y su
colocacién en la resolucion constante de ejercicios, lo cual en primer lugar, establece que
existe una disyuntiva entre la alumna y la forma tradicional de ensefianza de matematicas,
calculo y aquellos elementos conceptuales que se puedan extraer para la asignatura de

fisica.
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4.3 Condiciones practicas del entorno educativo

El entorno del plantel educativo referenciado en el estudio (l.LE. Policarpa
Salavarrieta) destacan una serie de condiciones que de manera directa e indirecta inciden en
la forma en cémo se articula el proceso de aprendizaje para los estudiantes identificados

con discapacidad cognitiva. En ese sentido se establecen las siguientes:

Condiciones directas

e La préactica pedagogica recurre a un nivel tradicional y esquematizado de ensefianza
de las &reas de las ciencias; se establece de manera permanente las horas catedra y
la resolucion de ejercicios en el aula de clases.

e A pesar de existir un laboratorio o area para socializar la ensefianza de las ciencias, su
uso se limita a practicas poco inclusivas y acordes con las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva.

e El programa de inclusion educativa se estd empleando en primera medida, por lo cual
no se ha resuelto una sintesis que permita una hoja de ruta propia para abarcar los
procesos diferenciados de educacion, més alla de los lineamientos y requerimientos

establecidos o designados por el MEN.

Condiciones indirectas

e Socializacion tardia con docentes nuevos y practicantes.
e Retraso en la aplicacion de acompafiamiento familiar.

e Poca motivacion para crear estrategias propias.
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4.4 Estrategias aplicadas

A partir del conocimiento de la orientacién de las asignaturas de forma tradicional y
del poco aprovechamiento de los espacios y elementos pedagdgicos diferenciadores para
establecer el acompafiamiento educacional de la estudiante con discapacidad cognitiva, se
establecieron una serie de estrategias innovadoras disruptivas de ese proceso caracteristico

de la I.E. Policarpa Salavarrieta, las cuales se presentan a continuacion:

1. Acompafiamiento motivacional: Se establecié un contacto directo con la estudiante,
buscado generar una conexion de confianza que permitiera el desenvolvimiento de la
misma, mas alla del manejo autoritario que algunos docentes han ejemplificado en sus
clases dentro de la institucion; en ese sentido, se gener6 una relacion de acercamiento que
facilitara la insercion de elementos motivacionales durante el discurso personal vy

explicativo con la estudiante.

2. Acompafamiento personalizado: Para el caso de la estudiante, la clase que resaltaba con
sus demas comparieros, se establecio como un analisis previos de los elementos que se
tratarian en una clase posterior personalizada, para lo cual se acordd, en primer lugar, con
las directivas del plantel en facilitar el espacio a la docente y la alumna; en segundo lugar,
poder fijar las clases en conjunto como una nota introductoria para la estudiante en la que
no se le someteria a pruebas directas ni preguntas hasta que se tuviera un proceso
personalizado adelantado; por Gltimo, motivacionalmente se acordd con los padres y la
estudiante, el establecimiento de disposicion para llevar a cabo el plan de inclusion y

atencion educativa en el area de fisica.
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3. Clases didéacticas: Para el aprendizaje de los ejes tematicos del area de fisica, la clase se
ambientd con recursos tecnoldgicos que incluyeron videos y ejemplos sistematizados en
computador para que la jornada de clase se estableciera mas accesible a los elementos de
percepcion visual y auditiva que llaman mucho la atencion, la concentracion y la
memorizacion de la estudiante. Estas clases, se establecieron en potencializar la capacidad
intelectual de identificacion de conceptos de la fisica por medio de las tecnologias y

recursos disponibles en la institucion.

4.5 Aplicacion y resultados de los test de prueba

Para la evaluacién de la evolucién de la estudiante, se emplearon una serie de Tests
de prueba (Ver anexos) referentes principalmente a ejercicios de movimientos, tiempo,
distancia, longitud, entre otros, destacados en situaciones de facil comprension para el

tratamiento de la alumna.

En ese sentido, como se muestra en las calificaciones de los test, en el test 1, cuyo
resultado se resume en la resolucion de 9/12 preguntas, la estudiante evidenci6 las

siguientes condiciones:

Habilidad en la conceptualizacion de distancia y tiempo.

Identificacion de elementos de relacion de los conceptos de distancia y tiempo en

situaciones especificas.

Dificultad para diferenciar elementos de ejercicios que incluyen el plano cartesiano.

Dificultad para sostener, memorizar y relacionar conceptos referentes a la velocidad y

el espacio.
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A partir de este resultado, los procesos de formacidn personalizada se concentraron
en mejorar las falencias existentes, mediante la exposicion de formas de apropiarse de los
conceptos y resolver los ejercicios; por tanto, se empled una dinamica en la que por medio
de ensayos en el aula se trataron los temas de movimiento, velocidad, posicién y su

establecimiento de forma visual en el plano cartesiano.

En el test 2, cuyo resultado se establece en 7/11 preguntas con respuesta satisfactoria,

la estudiante evidenci6 las siguientes condiciones:

e Permanencia de dificultades para el manejo del plano cartesiano.
e Confusidn de analisis de velocidad.

e Dificultad para resolver ejercicios sin ilustraciones.

Posterior a la aplicacion de este segundo test, se desarroll6 de forma mas directa la
estrategia 3 con un valor agregado que consistid en evaluar el test con analogias y
comparaciones detalladas en elementos audiovisuales, de tal manera que se pudieran
asociar mediante ejercicios de recordacion y memoria, factores de retencién que

permitieran la aprehension de la tematica.

En ese sentido, los resultados del test 3, en relacion a 9/10 preguntas resueltas de

forma satisfactoria, evidencia lo siguiente:

e Mejoramiento en el ejercicio del plano cartesiano.
e Apropiacion de los elementos del concepto de velocidad.

e Facilidad para analizar y relacionar elementos de: tiempo, distancia, aceleracion.
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e Persiste confusion al tratar la temética de la posicion (Unica pregunta errada).

Partiendo de lo anterior, se establece un enfoque exitoso de las medidas planteadas a
partir de las innovaciones disruptivas creadas a partir del modelo educacional tradicional de
la institucién que no facilitaba el convencimiento ni la generacion de capacidades en los
alumnos con discapacidad cognitiva, logrando para este caso, la apropiacion, aplicacion y
retencion de conceptos claves de la cinematica como parte del desarrollo orientado de la

asignatura de fisica.

4.6 Lineamientos estratégicos de intervencion

A partir de los resultados obtenidos en la dindamica de tratamiento de educacion e
innovacion disruptiva para el caso de una estudiante con discapacidad cognitiva en el
aprendizaje de la fisica y considerando el Plan Individual de Ajustes Razonables — PIAR-
del MEN (2017), se establecen los siguientes lineamientos estratégicos a nivel general e

institucional:

1. Tratamiento psico-pedagogico: se establece para referenciar una caracterizacion
psicoldgica y de identificacion de trastornos en la poblacién estudiantil. Para ello, se
requiere de la formacion del cuerpo docente en procesos basicos de atencion
neuropsicoldgica que permite generar alertas y controles sobre el comportamiento de los
estudiantes. Tambien, por medio de la socializacién con padres de familia para crear flujo
de informacién que permitan la creacién de programas de inclusién a partir de las

condiciones especificas.
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2. Innovacion en las clases: mas alla de la personalizacion de las clases, dado que no
siempre existiran los medios y las facilidades para llevarlo a cabo, es necesario que el
cuerpo docente prepare las clases en relacién a una identificacion de las condiciones y
caracteristicas cognitivas de los estudiantes del curso, permitiendo que las formas, métodos
0 metodologias de clase puedan establecer un acceso para los pequefios grupos con

trastornos cognitivos o fisicos identificados.

3. Aprovechamiento de recursos tecnologicos: Las clases deben ser acotadas a las
facilidades tecnoldgicas que existen en las instituciones y los programas tecnoldgicos que
ofrece el Estado colombiano en las mismas. La estrategia de innovacion disruptiva, se
sostiene de los elementos ludicos y audiovisuales que puede generar atraccion para
determinada poblacion y que facilitan poder establecer un esquema de orientacion apoyado

enlas TIC's.
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Conclusiones
La ensefianza de la fisica, como asignatura propia de los niveles de secundaria,
requiere de un amplio proceso de creacidn y obtencién de capacidades y habilidades para
comprender el lenguaje determinado en relaciones de medida, conversacion, movimientos,
posiciones, distancias, entre otros, por lo que tratar estas tematicas de forma inclusiva e
introduciendo elementos diferenciadores para la comunidad estudiantil, con algun tipo de
discapacidad cognitiva, representa un reto pedagogico para poder establecer un panorama

educativo que favorezca a todas las personas sin importar su condicion.

Partiendo del caso estudiado, el romper con los esquemas tradicionales de ensefianza,
que se cuadriculan en la premisa y supuesto de que los alumnos poseen conocimientos
previos y manejo de la tematica a un mismo nivel de condiciones, establece una principal
puerta de acceso para posicionar las estrategias de educacion disruptiva, como un elemento
que por medio de la motivacion y la practica positiva de una buena relacion
educador/educando, pueden contener vias de participacion para crear nociones de

aprendizaje que se determinen desde la inclusion educativa.

Por Gltimo, el caso analizado da muestra de que la orientacién de un proceso de
educaciéon disruptiva con elementos de innovacion en el entorno analizado como
acompafiamiento personalizado y manejo de recursos tecnoldgicos, puede garantizar la
comodidad académica para las personas en condicion de discapacidad cognitiva, lo cual,
favorece una dindmica de inclusion pedagodgica sostenida en la formacion y actualizacion

docente sobre los procesos de educacion diferenciada.
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Grapo: _ID=A recia 24 /09 1A

LEE ATENTAMENTE Y MARCA CON UNAX LA RESPUESTA CORRECTA

1. Un objeto se mueve con una rapidez constante de 6 m/s. Esto significa que el
objeto:

A. Aumenta su rapidez en 6 m/s cada segundo

B. Disminuye su rapidez en 6 m/s cada segundo

C. No se mueve

D. Tiene una aceleracion positiva

€, Se mueve 6 metros cada segundo \/

2. Un automovil de juguete se mueve 8m en 4s con una velocidad constante. ¢ Cual es
la velocidad el automévil?

A.1m/s D.4 m/s /

B 2. 15— E.5m/s
C.3mls

3. Un tren se mueve con una velocidad constante de 50 km/h. ;Qué tan lejos habra
llegado después de 0,5 h?

A. 10 km D.45km
B. 20 km E. 50 km
<25 km

El grafico representa la relacion entre velocidad y tiempo para que un objeto se mueva
en linea recta. Utilice este grafico para responder las preguntas 4 Y 5.

v (m/s)

-
« N U 00 48 0 0

J
[1?\ —
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4. ;Cual de los siguientes enunciados es verdadero? A
A. El objeto aumenta su rapidez

B. El objeto desacelera
E. El objeto se mueve con una velocidad constante /

D. El objeto se mantiene detenido

E. El objeto experimenta una caida libre

5. ¢ Cual es la velocidad del objeto después de 5 s?

A.1m/s D.4m/s
B.2mls K 5m/s
C.3m/s

6. ; Cual de los siguientes es una cantidad de vector? /

A. Rapidez % Velocidad
B. Tiempo E. Area
C. Distancia recorrida _

- R ——
7. Un objeto se mueve con una aceleracion constante de 5 m/s2. ; Cual de los
siguientes enunciados es verdadero?

A. La velocidad del objeto se mantiene sin cambios
B. El objeto se mueve 5 m cada segundo
C. La aceleracion del objeto aumenta 5 m/s2 cada segundo
_ D. La aceleracion del objeto disminuye 5 m/s2 cada segundo
)(ﬂ{f La velocidad del objeto aumenta 5 m/s cada segundo

8. El movimiento en el que un cuerpo se desplaza en un.tramorecto y a aceleracién
constante se denomina: —

] Movimiento rectilineo uniforme. "/
b) Movimiento circular uniforme.
¢) Movimiento rectilineo variado.

d) Movimiento uniformemente acelerado.
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NOMBRES:

GRADO: }Qi/{\ = FECHA IX’///O /19

LEE ATENTAMENTE Y MARCA CON UNA X LA RESPUESTA CORRECTA

1. Un bote puede moverse a una velocidad constante de 8 km/h en aguas calmas:

¢Cudnto tiempo le tomard al bote recorrer 24 km? /
A.2h ¥.3h C.4h D.6h E.8h /
. 1
|
D R e —— e - ---------n-‘
i%
'
‘Finish
Line

2. En el diagrama se muestra una diapositiva de los tres automdviles de carrera. Los
tres automoviles pueden comienzar la carrera en el mismo momento y lugar, y avanza
por una pista recta. A medida que se acercan a la linea de llegada, ¢qué automavil " 8

tiene la menor rapidez promedio? /

A. Automdvil | D. Los tres automdviles tienen la misma rapidez
promedio

B. Automavil Il E. Se necesita mds informacion

% Automévil Il

3. Un ciclista se mueve con una rapidez constante de 4 m/s. ¢Cudnto tiempo le tomard

al ciclista recorrer 36 m? /
A.3s  B.6s B.12s P9s E.18s
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v (mrs)
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4. El gréfico representa la relacién entre velocidad y tiempo para que un objeto se /
mueva en linea recta. ¢Cudl es la distancia que recorri6 el objeto después de 9 s?

A.10m  B.24m  &536m  D.48m E. 56m

El siguiente grafico representa la posicion como una funcién de tiempo para un objeto
en movimiento. Utilice este grafico para responder las preguntas 5 y 6.

e r—

40

- - R Y

5. ¢Cudl de los siguientes enunciados es verdadero?
4 El objeto aumenta su velocidad
B. El objeto disminuye su velocidad
% C. La velocidad del objeto se mantiene sin cambios
D. El objeto se mantiene detenido

E. Se necesita mds informacion

6. ¢Cudl es la velocidad del objeto?
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ke TN o

]
D. e V=0 a=0

10. Se arroja una pelota hacia arriba de forma recta desde el punto A, alcanza una
altura mdxima en el punto B y vuelve a caer al punto C. ¢Cual de los siguientes

enunciados es verdadero acerca de la direccién de la velocidad y aceleracion de la
pelota entre By C?

s ] s A I
S

£ v=0 a=0

11. Se arroja una pelota hacia arriba de forma recta desde el punto A, alcanza una
altura méxima en el punto B y vuelve a caer al punto C. ¢Cudl de los siguientes

enunciados es verdadero acerca de la velocidad y aceleracion de la pelota en el punto
mds alto B? '

A. Su velocidad y aceleracion son igual a cero

B. Su velocidad aumenta; y la constante es diferente de cero y la aceleracién es cero
C. Su velocidad disminuye, y la constante es diferente de cero y la aceleracién es cero
}(Su velocidad es cero y la aceleracién aumenta y la constante es diferente de cero

\‘j\ %E. Su velocidad es cero y la aceleracién disminuye y la constante es diferente de cero
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Area de Ciencias Naturales
Signatura Ciendias Fisicas

NOMB“&;T===!
GRADO: __ /04 FECHA_F- /21 /19

o\

RESPONDE LAS PREGUNTAS 1 A 3 CON
BASE EN LA SIGUIENTE INFORMACION

Dos autos A y B se desplazan en una misma
carretera como lo ilustra el gréfico.

05 1,0 15
1.De acuerdo al enunciado y a la grafica se
puede deducir que

A. los dos autos se mueven con igual
rapidez

B. el auto B alcanza al auto A en 120Km
& el auto A alcanza al auto B en 120Km
D. el auto B va con mayor rapidez

2. La distancia recorrida por el auto A de

1,0halS5hes

3. De acuerdo al enunciado y a la gréfica se
puede deducir que

A.120Km
C.80Km

W 40Km
D.100Km

A. los dos autos parten del mismo punto
B. los dos autos recorren igual distancia
C. el auto A recorre menor distancia

*. el auto B recorre menor distancia

4. La distancia en Km que recorre un auto
que viaja con rapidez constante de 50
Km/h durante 30 min es de:

A.1500Km B. 50Km /
C.100km & 25Km

RESPONDE LAS PREGUNTAS 5y 6 CON
BASE EN LA SIGUIENTE INFORMACION
Dos moviles A y B se desplazan en linea
recta de acuerdo con las siguientes
ecuaciones de posicién en funcién del
tiempo:

x4 = 2t xg = 0.5t (x en metros, t en

segundos)
A X c1X
A B
B
¥ tX D. tX
A B
B ‘/A

6. De los movimientos de A y B es correcto
afirmar que:

A. Ay B se mueven en el mismo sentidoy A
recorre mayor distancia que B.

La rapidez de B es mayor que la de A
C. El movimiento de A es acelerado, en
cambio el de B es desacelerado
D. Ay B se mueven en sentido contrario

7. Si nos dicen que un auto viaja a 50 km/h
significa que

A. su velocidad media es 50 km/h /

X su rapidez es 50 km/h

C. su aceleracién es 50 km/h enlh
D. recorre una distancia de 50 km

8. La rapidez del cuerpo de 72 Km/h
expresada en m/s equivale a

A.72m/s &'ZOm/s
C.259,2m/s D.120m/s
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TEST3
INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA
Area de Ciencias Naturales
Signatura Ciencias Fisicas

TABLA DE RESPUESTAS
RESPONDE LAS PREGUNTAS 9y 10 CON 1123456718910
BASE EN LA SIGUIENTE INFORMACION
La gréfica muestra el desplazamiento (en
Km) de un mévil en funcién del tiempo (en
horas). La rapidez se establece mediante el
cociente entre la distancia recorrida y el
tiempo empleado. “Defiende tu derechs a fpemsan, forgue
$X(Km) moﬁm"u{ummanw;'m
gue wo fensar
G e S e e
-Hipatia
6 i
4 }--f V-
2 ‘

. > T(h)
9.8 4 38T %

9. De la informacién y de la gréfica se
puede afirmar que la rapidez del movil
entre 0y 2 horas es igual que entre

A. 2y 3 horas
B. 3y S5horas

C.5y 7 horas
&7 y 8 horas

10. De la informacién y de la gréfica se
puede afirmar que el moévil se detiene
entre

A. 2y 3 horas
& 3y Shoras

C.5y 7 horas
D. 7y 8 horas
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Plan de Clase

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

Docente en formacion: Maria José Castillo
Area: Ciencias naturales
Asignatura: C. Fisicas

Fecha de inicio:

Estandares: Establezco relaciones entre las diferentes fuerzas que actlan sobre los
cuerpos en reposo o en movimiento rectilineo uniforme.

Logros: Identifica correctamente el movimiento rectilineo uniforme a partir de los de la
cinematica.

DBA: Comprende que el reposo o el movimiento rectilineo uniforme se presenta cuando
las fuerzas aplicadas sobre el sistema se anulan entre ellas, y que en presencia de fuerzas
resultantes no nulas producen cambios de velocidad.

DESEMPENO: Reconoce cuando un movimiento es rectilineo uniforme.

DESCRIPCION METODOLOGICA
La metodologia implementada se da por 6 momentos.
1.MOMENTO DE MOTIVACION

con el objetivo de que el estudiante afiance los conceptos fundamentales de MRU
(sistemas de referencias, trayectorias, distancias, desplazamiento, posicién, rapidez,
velocidad, aceleracion) se realiza una dinamica en el que el estudiante desde su puesto al
azar, desde su puesto pueda cambiar de posicion, tomando caminos y/o trayectorias
diferentes y a partir de esto introducir los demds conceptos, permitiendo asi que este
entre en contexto con el tema a desarrollar y se evidencie lo presente que estan dichos
conceptos en nuestras actividades diarias y asi lograr entender con claridad .



UTILIZACION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS DISRUPTIVAS EN
EL APRENDIZAJE DE LA FISICA, EN ESTUDIANTES CON
DISCAPACIDAD COGNITIVA: UN ESTUDIO DE CASO EN LA | &
INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA.

Universidad de Sucre
Z

Comprometidos con la Region

2. MOMENTO DE EXPLORACION

Luego de haber dejado claro los conceptos fundamentales se procede a la construccién de
un movimiento rectilineo uniforme ejemplificando situaciones cotidianas en la que el
estudiante seleccionara un ejemplo y dard explicacion del porque se evidencia en dicha
situacion un movimiento rectilineo uniforme, de tal forma que esto le permita predecir el
equilibrio de (reposo o movimiento uniforme en linea recta) de un cuerpo a partir del
analisis.

Situaciones cotidianas

1%

IORIGEN
| R it = wsta

3. MOMENTO BASICO

Habiendo estructurado y concluido el momento de exploracién del MRU, se indica un
breve resume resumen acerca del estudio de los movimientos de los cuerpos (cinematica),
se definen los conceptos fundamentales los cuales se tomaron del libro Hipertexto 102

Sistemas de referencias: una forma de pensar en un sistema de referencia se presenta
cuando estando en automoévil en reposo, percibes que este retrocede por efecto del
movimiento hacia delante de un automovil que se encontraba al lado. De manera general,
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para describir el movimiento de un cuerpo es convincente establecer ciertos sistemas de
referencia que faciliten su descripcién. Es decir, el cambio de posicién que experimenta un
cuerpo en reposo respecto a otro.

Trayectoria: Cuando un objeto se mueve, ocupa diferentes posiciones sucesivas mientras
transcurre el tiempo, es decir que, durante su movimiento describe una linea imaginaria.
Entonces de este modo se define que la trayectoria es la linea que un moévil describe
durante su movimiento.

Considerando la trayectoria seguida por el mdvil, esta puede ser:

e Rectilineo: Cuando su trayectoria se describe sobre una linea recta.

e Curvilineo: cuando su trayectoria de describe sobre una linea curva circular.
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Distancia: La distancia recorrida es la longitud de la trayectoria, es una magnitud
escalar y tiene por unidad de medida segun el SI (m) y SGC (cm), estd la
representaremos con la letra d.

Desplazamiento: es el segmento dirigido que va desde la posicion inicial hasta la
final. Es una magnitud vectorial cuyas unidades son: SI (m) y SGC (cm). Se
puede expresar como:

Ax = x5 - x4

Rapidez: es la distancia recorrida por unidad de tiempo. Es una magnitud escalar

cuyas unidades son: SI (m/s) SGC (cm/s).
__distancia _ m

tiempo s

Rapidez instantdnea: es la rapidez que el objeto presenta en cada instante de
tiempo.

Velocidad: es el tiempo que tarda un cuerpo en realizar cierto desplazamiento. Es
una magnitud vectorial cuyas unidades son SI (m/s) y SGC (cm/s). Se
puede expresar como:

1_} __ desplazamiento _ Ax _ xf—Xxj
tiempo t te—tr

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

Un cuerpo describe un movimiento rectilineo uniforme cuando su trayectoria es recta y su

velocidad es constante. La ecuacion de posicidn en cualquier instante de tiempo estd dada

por:

X =xy+ vt
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GRAFICAS DE MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME
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4. MOMENTO PRACTICO

Se proponen situaciones problemas en el que el estudiante debe identificar y resolver de
manera conveniente los casos propuestos en dichos problemas de movimientos rectilineo
uniforme analizando cada situacién, teniendo en cuenta los conceptos fundamentales,
como se propone a continuacion.

Ejercicios

1. La siguiente es la gréfica de x — t, corresponde al movimiento de un cuerpo que
describe una trayectoria rectilinea.
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a. ¢Cual es la distancia total recorrida y el desplazamiento total realizado por el
cuerpo durante el movimiento?

b. ¢Como es el movimiento del cuerpo entre los 4 y los 6 segundos?
éCuadl es la rapidez media y la velocidad media del cuerpo entre los 4 y los 14
segundos?

d. éen quéintervalos de tiempo la velocidad es negativa? ¢ Qué significado tiene?

2. De las siguientes graficas cual representa la posicién en funcién del tiempo para un
‘ cuerpo que se mueve verticalmente hacia arriba con velocidad inicial vy regresa
al punto de partida.

5. MOMENTO DE EVALUACION

Se realiza unos test que contenga lo conceptual y mucho andlisis sobre diferentes
graficas, como los ejemplos anteriores.

6. MOMENTO DE EXTENSION

Podemos tomar este momento para desarrollar unas actividades complementarias
gue ayude al estudiante fortalecer esas debilidades que se presentaron al momento
de realizar los test.
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Consentimlento Informado de Participacién en Proyecto da Invastigacién

Dirlgldo a: Rosiris VAsquez Teherdn

Medlante Ia presente, se le sollcita su autorizaclén para la participacién de su hlja an estudios
enmarcados en el Proyecto de Investigacldn “UTILIZACION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS
DISRUPTIVAS EN EL APRENDIZAJE DE LA FISICA, EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
COGNITIVA: UN ESTUDIO DE CASO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA
SALAVARRIETA", presentado ante el consefo da faculta de la Universidad da Sucre, y conducldo
por la maestra en formaclén Marla José Castillo Luna, perteneclente a al programa de Licenclatura
en Flsica de la Universidad de Sucre,

Dicho Proyecto tiene como objetivo principal, COMPRENDER COMO INCIDE, LA UTILIZACION
DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS DISRUPTIVAS EN EL APRENDIZAJE DF LA FiSl(.‘A, EN
ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD COGNITIVA: UN ESTUDIO DE CAS0 EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA. En funclén de lo anterlor es
pertinente |a particlpacion de su hija en el estudlo, por lo que, mediante |a presente, se le solicita
su consentimiento Informado.

La colaboraclén de su hija en esta Investigaclén, conslstird en atender al acompafiamlento
académico y pslcoléglco, con respecto al aprendizaje de la flsica escolar. Lo cual se realizard
medlante talleres, gulas, videos, conversatorios, ayudantlas y tutorfas personalizadas Dicha
actividad durara aproximadamente dos meses y serd realizada en la Institucién Educativa Policarpa
Salavarrieta, durante la jornada escolar de la estudiante, en el caso de ser necesarlo y de acuerdo
con las partes, se pondra reallzar los dlas sdbados.

Los alcances y resultados esperados de esta Investigacién son determinar cémo inclden las
estrateglas didacticas diferenclales en el desarrollo del pensamiento, especificamente en el 4rea
de flsica. Ademds, la particlpacién en este estudio no implica ningln rlesgo de dafio fisico ni
psicoléglco para su hifa, y se tomarén todas las medldas que sean necesarlas para garantizar |a
salud e Integridad fisica y psiquica de qulenes particlpen del estudlo.

El acto de autorizar la participacién de su hija en la Investigacién es absolutamente libre y
voluntarlo. Todos los datos que se recofan, serdn estrictamente anénimos y de caracter privados.
Ademis, los datos entregados serdn absolutamente confldenclales y sélo se usardn para los fines
clentificos de la Investigacién, El responsable de esto, en calldad de custodlo de los datos, serd el
Investigador Responsable del proyecto, qulen tomara todas las medidas necesarlas para cautelar
el adecuado tratamlento de los datos, el resguardo de la Informacldn reglstrada y la correcta

custodia de estos.

El investigador Responsable del proyecto asegura |a total cobertura de costos del estudio, por lo
que la participaclén de su hija no significard gasto alguno. Por otra parte, la participacion en este
estudio no Involucra pago o heneficlo econdmico alguno,
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Fecha 20 &PJT'IQMbYQ QO.(Q

/
Yo ?Cﬁ\db an’q \IGM’ Tehei@h _, apoderado(a) de
la estudiante __ WA _Julid dola© th'aqwz- , en base a lo
expuesto en el presente documento, acepto voluntariamente que mi hija particlpe en la
investigacién “UTILIZACION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS DISRUPTIVAS EN EL
APRENDIZAJE DE LA FISICA, EN ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD COGNITIVA: UN
ESTUDIO DE CASO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA POLICARPA SALAVARRIETA”,
conducida por la maestra en formacién Marfa José Castillo Luna, estudiante de licenciatura en
Fisica de la Universidad de Sucre.

He sido informado(a) de los objetivos, alcance y resultados esperados de este estudio y de las
caracteristicas de la participacién. Reconozco que la informacién que se provea en el curso de esta
investigacion es estrictamente confidencial y anédnima. Ademds, esta no serd usada para ningln
otro proposito fuera de los de este estudio.

He sido informado(a) de que se puede hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momentoy
que es posible el retiro del mismo cuando asl se desee, sin tener que dar explicaciones ni sufrir
consecuencia alguna por tal decision.

De tener preguntas sobre la participacién en este estudio, puedo contactar al profesor Alberto
Jesis lIriarte Pupo, Rector de la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta
(albertoiriarte4@yahoo.es; 3145935846)

Entiendo que una copia de este documento de consentimiento me serd entregada, y que puedo
pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto,
puedo contactar al estudiante Responsable del proyecto al correo electrénico
majocalu19982011@hotmail.com, o al teléfono 3177840027

« ’ ’ . -l
Resivis ! | +ehemq i ’A- MY
\ T — L7 %m
Rosiris Vasquez Maria José Castillo Luna
CC. 64.892.561 CC. 1.102.234.062

Madre y/o acudiente Investigador Responsable
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Si presenta dudas sobre este proyecto o sobre la participacldn de su hija en él, puede hacer
preguntas en cualquier momento de la ejecucldn del mismo. Igualmente, puede retirarse de |a
Investigaclén en cualquler momento, sin que esto represente perjuicio. Es importante que usted
considere que la participacién en este estudio es completamente libre y voluntarla, y que existe el
derecho a negarse a participar o a suspender y dejar inconclusa la participacién cuando asi se
desee, sin tener que dar explicaclones ni sufrir consecuencla alguna por tal decisién.

Ya que la Investigacidn ha sido autorizada por el consejo de facultad de la Universidad de Sucre y

el rector de la Institucidn Educativa Policarpa Salavarrieta, sl usted considera que se ha vulnerado
algtin derecho, le pedimos se comunigue con uno de los miembros de dichas entidades.

Desde ya le agradecemos su participacién.

Marla José CastioO Luna
CC.1.102.234.062
Investigador Responsable



